Wir kochen gerne fiir Kinder!

Zahner Feinkost - Der Spezialist fiir
Kita und Schule-Wir konnen mehr!

Feinkost

Kita- und Schiiler-

Verpflegungsplan KW 47

-tagesfrisch gekocht-

Veggie-Kéttbullar Knusperfrikadelle Veggie Day Allgauer Kasespatzle Eieromelett
Gericht 1 in Paprikasof3e mit Karottengemuse a la creme Linsenbolognese mit Emmentaler und Bergkéase mit Spinat a la creme
Vegetarisches dazu Maisgemiise und Kartoffelpuree mit bunten Farfalle-Teigwaren dazu Réstgemisesolie dazu Kartoffeln aus der Region
Gericht und Langkornreis dazu geriebener Kase
(fleischfrei)
Gericht enthélt [ccgicsum ABEGGIM AEGGIM EGGIM EGGIM
Hahnchenbrustfilet Makkaroni "alla Calabrese™ Veggie Day Paniertes Seelachsfilet Gefliigelballchen
in ChampignonrahmsoRe mit einer Kartoffelsuppe mit Dampfkartoffeln in brauner SofRe dazu
dazu schwébische Eierspatzle Schinken?*®-TomatensoRe mit Kartoffeln aus der Region dazu Joghurt-RemouladensoRe® |hausgemachtes Kartoffelpiree
g
dazu Reibekase mit Schnittlauch verfeinert und Erbsen
dazu ein Brétchen
AEGGIM Y ABEGGIM ¥ |ABGG1G2G3M BEFGGIM - (ABEGGIM Y
Gericht 3
Pastateller
Gericht enthalt
q Gurkensalat Frisee-Salat Eisbergsalat Gemiisesticks
Beilagen mit weilem Dressing mit weiRem Dressing L(grotten-Ananas-Salat mit Dip
salat 1 ABEM ABEM ABEM 9
. Gurkensalat isee- i
Beilagen- lr:nriltsEessis?gt-Dr essin E:: tI)EZ;gis?CI)itDressin Karotten-Ananas-Salat Selleriesalat
salat 2 ABEM B 9 9 B 9 9 AB AB
. Buttermilchdessert .
g‘éﬁ FI;aJsMelnusstafeln "Limette Zitrone" Frischer Obstsalat Apfelmus® aruchtjoghurt
M
Eine Clementine Ein Apfel Eine Pflaume Eine Kiwi Eine Bio-Banane

Allergen-Kennzeichnung:

A=Sellerie, B=Senf, C=Sesam, D=Erdniisse, E=Eier, F=Fisch, G=Gluten, G1=Weizen, G2=Roggen, G3=Gerste, G4=Hafer, Dinkel, Kamut, Emmer, Einkorn), H=Schalenfriichte (H1=Mandeiln,
H2=Hasel-, H3=Wal-, H4=Kaschu-, H5=Pecan-, H6=Para-, H8=Macadamia- und Queenslandniisse und H7=Pistazien), I=Schwefeldioxid + Sulfite, J=Soja, K=Krebstiere, L=Lupine, M=Milch
einschlieBlich Laktose, N=Weichtiere

Zusatzstoff-Kennzeichnung:

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = gewachst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit
SuBungsmittel,10 = enthélt eine Phenylalanin-Quelle,

11 = kann bei GibermaBigem Verzehr abfiihrend wirken, 12 = unter Schutzatmosphare verpackt

Bio = Zutat aus kontrolliertem Bio-Anbau nach EG-OKO Verordnung DE-OKO-006

Zertifikate:
Oko Kontrollstelle DE-OKO-006 EU-Registriernummer DE-BW-59008-EG RegelmaRig neutrale Hygienekontrollen durch das BAV-Institut Offenburg
Rind= Schwein= Geflligel= Fisch=
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